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Klopoty z namaszczeniem chorych

Kiedy nalezy poprosi¢ ksigdza z ostatnim namaszczeniem do chorego? Moze najlepigj w
ostatniej chwili zycia, kiedy jest nieprzytomny, by niepotrzebnie nie denerwowac
chorego?

Pierwsze $wiadectwo na temat sakramentu chorych znajdujemy w Pismie Swigtym w
liscie §w. Jakuba Apostota. "Choruje kto§ wsréd was? Niech sprowadzi Kaptanow
Kosciota, by sig modlili nad nim i namascili go olejem w imig Pana. A modlitwa petna
wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesliby popenil grzechy,
beda mu odpuszczone." (Jk 5,14-15). Celem tego sakramentu jest podzwignigcie i
ratunek. W tym sakramencie dokonuje sig takze tajemnica potaczenia cierpien chorego z
cierpieniami Jezusa Chrystusa i wtaczenie ich w dzieto odkupienia $wiata.

Z cytowanego fragmentu Pisma Sw. wynika, ze szafarzami, czyli tymi, ktorzy udzielali
sakramentu, byli biskupi i kaptani. Taki zwyczaj zachowat si¢ do III w., kiedy to diakoni
wyszukiwali chorych i zawiadamiali biskupow, ktorzy udzielali tego sakramentu.

Od IV w. mozemy napotka¢ §wiadectwo mowiace o innej praktyce, a mianowicie wierni
swieccy przynosili olej do biskupa, ktory go blogostawit, a nastepnie zanosili swoim
chorym. Olejem tym namaszczano chorych, albo dawano go do spozycia. R6zna praktyka
udzielania tego sakramentu byta przez Kos$ciot w petni akceptowana. Z biegiem czasu w
tej praktyce zaczely rozwijaé si¢ zabobony i naduzycia. Polegaty one na traktowaniu
sakramentu chorych jak lekarstwa o magicznych wtasciwosciach, bez odniesienia si¢ do
Boga, ktory przez niego dziata. Oleje zaczgto takze podawac zwierzgtom, by
zabezpieczy¢ je przed choroba i ztymi mocami.

Kosciot, nie mogac zwalczy¢ tych praktyk za pomoca nauczania, w VIII w. wycofuje si¢
z praktyki prywatnego wykorzystywania olejow $wigtych i1 wraca do praktyki, w ktorej
sakramentu chorych udzielaja kaptani i oni sa odpowiedzialni za to, komu i kiedy go
udzielac.

Magiczne traktowanie sakramentu chorych bylo i jest jednym z niebezpieczenstw, jakie
mu zagrazalo i zagraza, jednak nie jest jedynym. Drugim zagrozeniem byta praktyka, ze
sakramentu chorych udzielano dopiero po odpuszczeniu grzechow w spowiedzi $w. i po
publicznej pokucie. Tak byto do IX w. Nie mozna byto otrzymaé odpuszczenia grzechow
bez publicznej pokuty. Ludzie odktadali wigc spowiedz do czasu swojej $mierci. Gdy
kto$ byt juz na tozu $mierci, prosit kaptana o spowiedz, wiatyk (Komunia Sw. jako
pokarm na ostatnia drogg cztowieka) i sakrament chorych. Stad wzigta si¢ nazwa
"ostatniego namaszczenia". Doprowadzito to do tego, ze sakrament chorych zaczgto
traktowac¢ jako sakrament dla umierajacych, i tak bylo przez bardzo dtugi czas. Sobor
Trydencki probowat z ta praktyka walczy¢, ale bez wigkszych rezultatow. Zmiana



nastapila dopiero po Soborze Watykanskim II, czyli nie tak dawno, bo w potowie
naszego stulecia.

Obecnie mocno podkresla sig, ze sakrament chorych przeznaczony jest dla ludzi chorych,
a nie umierajacych. Dlatego kaptan przybywajacy z postuga sakramentalna nie jest juz
zwiastunem bliskiej §mierci, ale raczej nadziei wyplywajacej z tego sakramentu.

Sakrament chorych jest namaszczeniem czlowieka, potaczonym z modlitwa. To ma
pomaoc choremu odpowiednio przezy¢ chorobg, przyblizy¢ go do Boga, aby poradzit
sobie z problemami duchowymi zwiazanymi z trudna sytuacja, a takze, gdy taka jest
wola Boza, zmniejszy¢ jego dolegliwosci fizyczne.

Dlatego gdy czlowiek zachoruje powazniej, powinien poprosi¢ kaptana o udzielenie
sakramentu chorych. Jesli nie zdazy w swojej parafii, to na pewno bgdzie miat taka
okazj¢ w szpitalu.

Jakie jest nastawienie do sakramentu chorych w dniu dzisiejszym? Trzeba odpowiedzie¢,
ze rozne. Zalezy to od dojrzatosci religijnej 1 wiedzy na ten temat. Zdarzaja si¢ ludzie,
ktorzy nadal traktuja sakrament chorych jako zwiastuna nadchodzacej $mierci. Nie jest
ich zbyt wielu, ale znowu nie tak mato.

Natomiast w zwiazku z tym, ze parafie organizuja dzien chorych, w czasie ktorego na
Mszy $w. udziela si¢ namaszczenia, wytonila si¢ grupa wiernych, ktérzy hotduja zasadzie
"jak co$ daja, to trzeba brac¢". W ten sposéb moga przyjac¢ ten sakrament nawet dwa razy
dziennie. Nie mozna powiedzie¢, zeby byta to liczna grupa, ale tacy wierni takze sig
zdarzaja.

Jak wiec postgpowac, by nie popada¢ w skrajnosci w zwiazku z tym sakramentem? Ot6z
nalezy postepowac zgodnie z zasadami jakie podaje w tej sprawie Kosciot. Zasady te
mowia, ze:

1) Sakramentu chorych udziela sig¢ tym, ktorych zyciu zagraza $mier¢. Chodzi o to, ze nie
udziela si¢ tego sakramentu w chorobach lekkich, takich jak np. grypa. Nie znaczy to, ze
choroba ta musi prowadzi¢ do $mierci, moze by¢ ona uleczalna, cho¢ grozna dla
cztowieka.

2) Sakrament chorych mozna przyja¢ ponownie w tej samej chorobie, gdy nastapito
pogorszenie.

3) Sakramentu chorych udziela sig takze ludziom w podesztym wieku. Jest to bowiem
okres zycia, w ktorym $mier¢ staje si¢ czyms$ realnie bliskim. A poza tym, ludzie starsi
cierpia przewaznie na jakie$ choroby, ktore trudno traktowac jako lekkie.

4) Sakramentu chorych udziela si¢ takze przed niebezpieczng operacja, czyli taka, ktora
zagraza zyciu. Nie moze to by¢ np. wyrwanie zgba lub operacja plastyczna, cho¢ tego
typu zabiegi takze moga skonczy¢ si¢ $miercia, lecz niebezpieczenstwo jest tu bardzo
niewielkie. Operacjajamy brzuszng jest jednak dostatecznym powodem, by sakrament
chorych przyja¢, gdyz jest to powazna interwencja w organizm ludzki.



5) Sakramentu chorych udziela si¢ takze ludziom w stanie nieprzytomnosci lub tym,
ktérzy utracili zdolno$¢ uzywania rozumu, jezeli wiadomo, ze bedac swiadomi, zyczyliby
sobie tego.

6) Cztowiekowi, ktory umart, sakramentu chorych si¢ nie udziela, cho¢ nalezy si¢ przy
nim pomodli¢, proszac Boga o odpuszczenie grzechow.

Przyjmujac sakrament chorych zgodnie z powyzszymi zasadami i pamigtajac, ze jest on
sakramentem, przez ktory Bog nam pomaga, unikniemy niebezpieczenstwa
niewlasciwego traktowania tego sakramentu, co i w naszych czasach nam grozi.



