ODWIEDZANIE CHORY CH

42. Wszyscy chrzeécijanie powinni uczestniczy¢ w troskliwej mito§ci Chrystusa i Jego Ko$ciota
wzgledem chorych. Niech troszcza si¢ o nich wedlug swoich mozliwosci, odwiedzaja ich 1 uma-
cniaja w Panu oraz niech spiesza im z braterska pomoca w potrzebach.

43. Szczegolnie za$ proboszczowie 1 wszyscy opiekujacy si¢ chorymi niech ich krzepia stowami
wiary, pouczaja o znaczeniu ludzkiej choroby w tajemnicy zbawienia. Ponadto niech zachgcaja
ich, aby w §wietle wiary taczyli si¢ z Chrystusem cierpiacym, uswigcali swoja chorobg przez mo-
dlitwe i z tej modlitwy czerpali sita ducha do znoszenia cierpien.

Powinni si¢ troszczy¢, aby stopniowo doprowadza¢ chorych do poboznego i czgstego uczest-
niczenia w sakramentach pokuty i Eucharystii, zaleznie od osobistej sytuacji, a zwtaszcza do
przyjecia w stosownym czasie namaszczenia chorych i Wiatyku.

44. Trzeba przygotowac chorych do modlitwy tak indywidualnej, jak i odmawianej wspdlnie z
cztonkami rodziny lub z tymi, ktorzy ich pielegnuja. Modlitwa ta powinna by¢ oparta na Pismie
$w. z ktorego mozna czerpa¢ do rozwazania teksty wyjasniajace tajemnicg ludzkiej choroby w
swietle Ewangelii Chrystusa i Jego dzieta zbawienia oraz formuty i akty modlitewne z Psalmow i
innych Ksiag. Aby chorym utatwi¢ taka modlitwe, nalezy im pomodc wskazujac odpowiednie
teksty. Kaptani powinni chetnie odmawiaé takie modlitwy z chorymi, przynajmniej od czasu do
Czasu.

45. Przy odwiedzaniu chorych kaptan moze w braterskiej rozmowie z nimi przygotowa¢ wspdlna
modlitwg na wzdr krotkiego nabozenstwa stowa Bozego. Z czytaniem stowa Bozego mozna
potaczy¢ modlitwe zaczerpnigta z psalméw, z innych formut lub z litanii. Na koncu udziela si¢
choremu blogostawienstwa, ewentualnie z wlozeniem rak.

MODLITWA WSTEPNA
46. Kaptan odmawia modlitwg nizej podana albo inna modlitwg za chorego:

Wszechmogacy, wieczny Boze, wiekuiste zbawienie wierzacych, wystuchaj naszych
prosb za chorego stluge Twojego N., dla ktorego (chorq stuzebnice Twojq N., dla ktorej)
blagamy o pomoc, aby odzyskal(a) zdrowie i sktadat(a) Ci dzigki w Twoim Kosciele.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

CZYTANIE SLOWA BOZEGO
47. Kaptan czyta perykope nizej podana lub inng z liturgii za chorych.
CZYTANIE: Flp 2:25-30

Czytanie z Listu $wigtego Pawta Apostota do Filipian.
Bracia:

Uznatem za konieczne posta¢é do Was Epafrodyta, brata, wspotpracownika i
wspotbojownika mojego, a waszego wystannika, ktory miat zaradzi¢c moim potrzebom,
gdyz bardzo tesknit za wami wszystkimi i drgczyt si¢ tym, ze uslyszeliScie o jego
chorobie.



Rzeczywiscie bowiem zachorowal, tak iz byl bliski $mierci. Ale Bég si¢ nad nim
zmilowat: nie tylko za§ nad nim, lecz i nade mna, zebym nie doznat smutku jednego po
drugim. Przeto tym spiesznigj go posylam, azebyscie wy, ujrzawszy go, ponowhie si¢
uradowali, i ja zebym mniej si¢ martwit. Przyjmijcie wigc go w Panu z cala radoscia. A
takich jak on otaczajcie czcia, bo dla sprawy Chrystusa bliski byl $mierci, naraziwszy
zycie swoje po to, by was zastapi¢ przy postudze, ktérej wy osobiscie nie mogliscie mi
oddac¢.

LITANIA ZA CHOREGO
48. Kaptan moze odméwié z obecnymi litani¢ za chorego.

Btagajmy Boga za chorego (chora) N. i za wszystkich, ktorzy go (ja) lecza i pielegnuja
mowiac razem: Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, abys taskawie wejrzat natego chorego (tg chora) N.
Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, aby$s mu (jej) dal nowe sity.

Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, abys$ ztagodzit jego (jej) cierpienia.

Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, abys go (ja) uwolnit od grzechow i pokus.
Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, aby$ wszystkich chorych umocnit swoja taska.
Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, aby$ udzielat swojej pomocy wszystkim, ktorzy im ustuguja,
Wystuchaj nas, Panie.

ERAERZREREACA

Modimy sie wspolnie do Boga, jak nas nauczyt nasz Zbawiciel, Jezus
Chrystus.
Wszyscy razem mowia: Oj czenasz...

BLOGOSLAWIENSTWO
49. Kaptan btogostawi chorego. Moze wtozy¢ reke na jego glowe.

Niech Bog Ojciec udzieli ci swojego blogostawienstwa.

W. Amen.

Niech Chrystus, Syn Bozy, da ci zdrowie ciata i duszy.

W. Amen.

Niech Duch Swiety oswieci twoje serce i zawsze cig prowadzi.

W. Amen.

Wszystkich tutaj obecnych niech blogostawi Bog wszechmogacy, Ojciec i Syn, + i Duch
Swiety. W. Amen.



Albo:
Niech cig blogostawi Bog wszechmogacy, Ojciec i Syn, + i Duch Swiety.
W. Amen.

WEZWANIA

Zamiast litanii za chorego kaptan moze odmowi¢ z chorym kilka z podanych wezwan.

WIARA
Wierze, Panie, wspom6z moje niedowiarstwo (Mk9,24).
Panie, pomno6z moja wiarg (Lk 17, 5).

Wierzg, Panie, ze Ty jestes Chrystus, Syn Boga zywego (J 11, 27).

NADZIEJA

Tobie ufam, Boze, niech zawod mnie nie spotka (Ps 25, 2).

Ty, méj Boze, jeste§ moja nadzieja, Panie, Tobie ufam od mtodosci (Ps 71, 5).
Poktadam nadzieje w Panu, dusza moja oczekuje Pana (Ps 130, 5.6).

U Pana jest taska, u Niego obfite odkupienie (Ps 130, 7).

W Tobie, o Panie, ztlozylem nadziejg, niech nie bed¢ zawstydzony na wieki (Te Deum).

MILOSC

Mituje Cig, Panie, mocy moja (Ps 18, 2).

Jak dobry jest Bog (Ps 73, 1).

Panie, Ty wiesz, ze Ci¢ mituje¢ (J 21, .17).

Kt6z nas odtaczy od mitosci Chrystusa? (Rz 8§, 35).

Odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom (Mt 6, 12).

Panie, naucz mnie mitowa¢ braci, abym nie trwat w $mierci (1 J 3, 14).

POKUTA
Ojcze, zgrzeszylem przeciw niebu i przeciw Tobie (Lk 15, 21).
Boze, badz mitosciw mnie grzesznemu (Lk 18, 13).

Odwrd¢ swe oblicze od moich grzechow i zmaz wszystkie moje przewinienia (Ps51, 11).



ZGODA Z WOLA BOZA

Badz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi (Mt6, 10).

Oto ja stuzebnica Panska, niech mi si¢ stanie wedtug stowa Twego (Lk 1, 38).
Naucz mnie spetnia¢ Twoja wolg, bo Ty jeste§ moim Bogiem (Ps 143, 10).

Czy zyjemy, czy umieramy, Panscy jestesmy (Rz 14, 8).

PRAGNIENIE BOGA

Tys jest Panem moim, nie ma dla mnie dobra poza Toba (Ps 16, 2).

Do Ciebie méwi serce moje, szukam, o Panie, Twojego oblicza (Por. Ps 27, 8).

Jak tania pragnie wody ze strumieni, tak dusza moja pragnie Ciebie, Boze (Ps 42,2).
Dusza moja Boga pragnie, Boga zywego: kiedy przyjdg i ujrz¢ oblicze Boze? (Ps 42, 3).
Dla mnie zy¢ to Chrystus, a umrze¢ to zysk (Flp 1:21).

Pragng odejs¢ i by¢ z Chrystusem (Flp 1:23).

Przyjdz, Panie, a nie zwlekaj (Por. Ha 2, 3).

PROSBY O ZDROWIE

Jezusie, Synu Dawida, zmituj si¢ nade mna (Lk 18, 38).

Panie, ten, ktorego mitujesz, jest chory (JH, 3).

Zmilyj sig, Panie, nade mna, bo zyj¢ w udrece (Ps31, 10).
Powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiony Twoj stuga (Mt 8, 8).

DZIEKCZYNIENIE

Bedg btogostawit Pana po wieczne czasy, Jego chwala bedzie zawsze na moich ustach
(Ps34, 2).

O taskach Pana bedg $piewatl na wieki (Ps 89, 2).

Blogostawiony Bog, Ojciec mitosierdzia, ktdry pociesza nas w kazdym naszym
utrapieniu(2 Kor |, 3—4).

Chwali¢ Cig bedg, Panie, calym sercem moim, opowiem wszystkie cudowne Twe dzieta
(Ps9, 2).



MODLITWY DLA CHORYCH

51. Nastepujace modlitwy kaptan moze odmowi¢ razem z chorym lub zostawi¢ mu teksty do
osobiste) modlitwy.

Ojcze niebieski, tak nas umilowale$, ze dla nas zestale§ Jednorodzonego Syna
swojego, aby nas zbawit. Udziel mi pomocy, abym nasladowal Zbawiciela mojego w
cierpliwosci 1 dzwigat krzyz choroby z poddaniem si¢ Twojej woli i1 z korzyscia dla mojej
duszy. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Panie Jezu, odkupite$ swiat przez doskonale poddanie si¢ woli Ojca niebieskiego.
Dzigki Ci sktadam za Twoja bolesna meka i prosz¢ o pomoc w wiernym wypeknianiu
swigtej woli Bozej. Spraw, abym dzwigat moj krzyz razem z Toba i zastuzyt na udziat w
Twojej chwale. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekéw. Amen.

Ojcze niebieski, przez zastugi swojego Syna oczyscites nas z grzechu i pozwalasz
nam dopelnia¢ w naszym ciele to, czego nie dostaje cierpieniom Chrystusowym dla
zbawienia naszych wspoétbraci. Przyjmij moje cierpienia i okaz mitosierdzie swoje mnie i
wszystkim grzesznikom. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Panie Jezu Chryste, Ty widzisz, ze nie umiem cierpliwie znosi¢ swojej choroby.
O$wie¢ mnie $wiatlem Ducha Swigtego, abym mocno wierzyt, ze Ty sam cierpisz w
cztonkach swojego Kos$ciota, i abym znosil moja chorobg w zjednoczeniu z Twoja
bolesna meka. Ktory zyjesz i krolujesz nawieki wiekow. Amen.

Jezu Chryste, najwyzszy 1 wieczny Kaptanie, codziennie ofiarujesz si¢ w naszych
ko$ciotach za nasze zbawienie. Chceg si¢ zjednoczy¢ z Twoja ofiara, chociaz nie moge w
niej uczestniczy¢. Przyjmij moje cierpienia i potacz moja ofiar¢ z Twoja. Spraw, aby
moja choroba przyniosta pozytek mnie i calemu Kosciotowi $wigtemu. Ktory zyjesz i
krélujesz nawieki wiekdw. Amen.

Wszechmogacy Boze, Twoja Opatrzno$¢ czuwa nad catym §wiatem. Wejrzyj na
mnie i na moja rodzing, ktorej nie moge zapewni¢ srodkow do zycia. Racz mi przywrocic¢
upragnione zdrowie 1 sily, a jezeli inna jest Twoja wola, udziel mi sity do dzwigania
krzyza w taczno$ci z moim Zbawicielem, a rodzing moja wspieraj w cigzKigj doli. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Dla cigzko chorych:

Panie Jezu, niech moje cierpienia ztaczone z Twoimi przyczynia si¢ do zbawienia §wiata.
Amen.

Zrédto: Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo,
Ksiggarnia $w. Jacka, Katowice 1978, s. 29-40



